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PRATICIENNE EN SHIATSU

Toutes les séances sont sur rendez-vous

Séance de Shiatsu a l'unité :

LA SEANCE DE SHIATSU UIH=THIS) oo s o s s s s s 00 EUR

Une séance dure environ Th-Th1S- Il faut cependant compter Th30 pour la premiére séance car la

séance est précédée d’un entretien permettant d’échanger sur votre état et de vos antécédents:-

Shiatsu sur chaise ergonomique :

Prestation en entreprise ou lors de vos événements
Séance de 10 4 20 mins
Objectifs : détente et relaxation, soulager les tensions corporelles liées au stress ou aux postures

de travail

SUR DEVIS - SELON VOS BESOINS

*supplément de 5 EUR pour les séances a domicile dans un rayon de 20km autour de Pont Saint
Martin

HELENA BESNIER SHIATSU - TEL 06 22 01 63 00

SIRET 893 519 447 000 13




